1.C. Altavilla
Silentina
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NATALE

“ Natale é una festa che ognuno sogna di vivere con i propri cari”.

NATALE AD ALTAVILLA
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Tradizioni natalizie
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Educazione alimentare

diventare anche obesa
con grave rischio per la

salute.

Attengione! Se una

persona mangia troppo

poco rispetto alle ener-

gie di cui ha bisogno,

dimagrisce e s’indeboli-

A 1 sce. Se mangia troppo

rispetto alle energie che

consuma, ingrassa e pud - 01 >012

$ +]’ albero della

vita.
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’OLIO E IL SUO VALORE NU
VALORI MEDI PER 100 ml di olio
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Istltuto “(-:“(.)-r;-prensivo di ( | Poesia Alimentare
: Altavilla Silentina 1
Via Peschiera n.84-86 + i -
T. 0828/ 082029 I e
:::EWWW.icaltavillasilentina.it‘ | : N i

Dulce cu grilac  Dolce con grillaggio
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Ricetta rumena di Catalin 5 B $ H

“ NON DIMENTICHIAMO: LA STORIA SERVE PER
NON RIPETERE GLI ERRORI” (4°B)

LA SHOAH: MAI PIU’
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